
Associazione Ambientalista
La Lupus in Fabula

esserne soci

La Lupus in Fabula è un’associazione di volontariato che si finanzia prevalentemente 
con il contributo di soci, simpatizzanti e con il sostegno del CSV Marche.
Per le escursioni e le attività all’aperto: è sempre consigliabile la prenotazione, 
laddove non obbligatoria; in caso di maltempo o di incertezza meteo, contattare la guida 
o gli accompagnatori prima di raggiungere la destinazione. L’itinerario e la durata delle 
escursioni potranno variare ad insindacabile giudizio della guida, qualora ciò si rendesse 
necessario per mutate condizioni meteorologiche o per altri motivi organizzativi.
*Durante l'escursione la Guida chiederà di osservare alcune decine di minuti di silenzio, 
per entrare meglio in contatto con la natura e con se stessi.
N.d.O.: per gli spostamenti in auto, si consiglia di riempire bene le auto di passeggeri, 
per ottimizzare anche ecologicamente il viaggio.

CAMPAGNA SOCI 2026
Inizia o continua a sostenere

“La Lupus in Fabula”!
La quota associativa ordinaria è di € 15,00 e può essere  corrispo-
sta tramite  versamento o bonifico sul c/c bancario, IBAN: 
IT51B0501802600000020000397 presso Banca Etica, intestato a 
"La Lupus in Fabula O.d.V.", indicando cognome, nome, causale 
“quota sociale 2026”, indirizzo di residenza ed e-mail se la si 
possiede, in modo da potervi inviare la tessera; oppure durante 
le nostre iniziative. Le donazioni possono essere dedotte dal 
reddito imponibile.

Se apprezzi ciò che facciamo e ci vuoi aiutare, dona il 5 per mille a 
“La Lupus in Fabula OdV” mettendo una firma ed indicando il C.F. 
91014060411 nell’apposito spazio del 730 o del CUD o dell’Unico

La Lupus in Fabula La Lupus in Fabula Onlus

Iscriviti al gruppo Facebook                              Segui la nostra pagina Facebook
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“I computer stanno facendo alla comunicazione
quello che le recinzioni hanno fatto ai pascoli

e le automobili alle strade”

Ivan IllichAssociazione Ambientalista La Lupus in Fabula
Via Caprera, 1 - Centinarola - Fano (Pu) - tel 334 3115150

Autunno - Inverno 2026

Domenica 15 novembre Escursione al BOSCO DI TECCHIE 
Andremo a vivere i colori e il fascino dell'autunno in una delle più 
belle faggete della nostra provincia, ora Riserva Naturale, situata nel 
cuore delle Serre di Burano al confine tra Marche e Umbria. Un'area 
boschiva intatta e protetta, famosa per i faggi secolari, i cerri maesto-
si e la ricca biodiversità.
Escursione facile con poco dislivello ma molto suggestiva. *Proposta 
del “camminare in silenzio”. Materiale occorrente scarponcini da 
trekking, giubbotto impermeabile, acqua e pranzo al sacco.
Durata: 4 ore. Difficoltà: E (Escursionistico) Ritrovi: ore 8.15 a Fano, 
parcheggio via Giustizia; ore 9:30 a Cantiano in località Cà Balbano. 
Offerta libera. Info, prenotazioni e Guida: Giulia Galli 3283341820

Sabato 21 novembre FESTA 29° COMPLEANNO LUPUS
Ore 20 Sala Don Oreste Benzi presso parrocchia della Santa Famiglia, 
via Antonio Guarnieri - Fano. 
Festeggeremo insieme il 29° anno di attività della “Lupus” con 
un'appetitosa cena vegetariana, preparata con prodotti bio, locali e di 
stagione. Il menu sarà curato da un cuoco professionista. La serata 
sarà allietata con musiche popolari. Proiezione filmati vari ed altri 
ingredienti.  Seguirà locandina con maggiori dettagli e per la prenota-
zione. La Lupus ha bisogno del sostegno di tante amiche e di tanti 
amici per riuscire a portare avanti le varie attività e programmarne 
altre. Chiediamo una calorosa e convinta partecipazione e non 
soltanto alla Festa Lupus; ci serve!

Domenica 6 dicembre TREKKING YOUNG * Monte Paganuccio
Percorso ad anello che abbraccia tutto il monte Paganuccio e che 
offre scorci panoramici dal mare all'Appennino. Partenza a piedi dal 
rifugio La Pradella fino a toccare la vetta, per proseguire verso il 
centro educativo di Ca'i Fabbri e l'abitato di Case S. Ubaldo, e infine 
chiudere il giro di nuovo al rifugio forestale.  Confidando nella fortuna, 
cercheremo di avvistare la regina di questi luoghi: l'Aquila Reale 
(consigliato il binocolo). Il percorso si svolge su facili sentieri e strade 
sterrate. Durata: 4 ore (escluse pause). Dislivello: 750 m.  Difficoltà: E 
(escursionistico) distanza 12 km. Ritrovi: ore 9,00 a Fano, parcheggio 
via Giustizia; ore 9,45 Bar Furlo (loc. Furlo). Obbligatori: scarpe da 
trekking, abbigliamento adeguato in base alle condizioni meteo, 
acqua, pranzo al sacco. Offerta libera. Info, prenotazioni e guida 
Emanuele Cuccitto  3475783284
(*) riservato esclusivamente a giovani fino a 40 anni.

Domenica 20 Dicembre Escursione FORESTE DEMANIALI DELLE CESANE
Partendo dall’ area attrezzata “Piana Bertinelli” faremo un percorso 
ad anello passando anche per vecchi sentieri dimenticati e vecchie 
case coloniche abbandonate come “i Cerreti” e “Campo Abeti”, 
godendo contemporaneamente della bellezza dei boschi autoctoni e  
dei rimboschimenti  delle Cesane. Durata: 4 ore. Dislivello: 400 metri. 
Difficoltà: E (escursionistico). Ritrovi: ore 08.30 Fano-parcheggio Sant’ 
Orso - ore 09.30 Piana Bertinelli. Offerta libera. Info, prenotazioni e 
Guide: Claudia Fraternale e Giuseppe Panaroni  328 2832319

Incontro con FRANCESCO VIGNARCA
Tra novembre e dicembre é previsto un incontro con l’attivista e 
studioso di questioni militari e di politiche nonviolente Francesco 
Vignarca sulla tematica attuale della ripresa del nucleare in Italia. 
Forniremo quanto prima il titolo dell’incontro, data e luogo di svolgi-
mento. Modera l’incontro e la discussione Mauro Bozzetti.



contesto naturale, paesaggistico e culturale. È necessaria la prenota-
zione e un abbigliamento adeguato in base al clima. È obbligatorio 
indossare scarpe con suola in gomma tassellata o scarponcini da 
trekking. La partecipazione è gratuita. Con il sostegno del comune di 
Fano – Quartiere 9

Sabato 12 settembre - Area Floristica Protetta Baia del Re, Fosso Sejore
Appuntamento ore 16,00 Lungomare Fosso Sejore, presso ristorante 
Sottomare. Durata visita  2/3 ore circa. Guide ambientali Claudia 
Fraternale e Andrea Fazi.  Attore recitante Marco Florio.
Info e prenotazioni 3270105774 Claudia

Sabato 19 settembre - Il torrente Arzilla – Fenile
Appuntamento ore 16:00 Via del Mulino, presso il distributore carbu-
ranti di Fenile. Durata visita 3 ore circa. Guide ambientali Giuseppe 
Panaroni e Andrea Fazi. Attore recitante Marco Florio.
Info e prenotazioni 3282832319 Giuseppe

Sabato 3 ottobre - Il Bosco di Villa Castracane e Col delle Cave – 
Roncosambaccio
Appuntamento ore 15 presso ex scuole di Roncosambaccio (associa-
zione La Figurina). Durata visita 4 ore circa. Guida ambientale Andrea 
Fazi. Attore recitante Marco Florio.
Info e prenotazioni 3403401389 Andrea – 3470515010 Claudio

Domenica 13 settembre RADUNO ESCURSIONISTICO PER IL PARCO – 
BOCCA SERRIOLA
Si rinnoverà anche quest’anno ed a gran voce la richiesta di istituzio-
ne del Parco Nazionale del Catria, Nerone e Alpe della Luna. Evento 
organizzato dal Comitato Promotore del Parco.
L’arrivo dei vari gruppi nei prati a ridosso del rifugio di Bocca Serriola 
è previsto per le ore 13. Ritrovo del gruppo Lupus alle ore 9,30 ad 
Apecchio, Camper Service; a breve comunicazione con maggiori 
dettagli tramite newsletter, sito, pagina Facebook Lupus

Sabato 26 - domenica 27 settembre CAMMINARE PENSANDO XVI edizione
Il tema del cammino sarà: Fare comunità. Partendo dalla esperienza 
del circolo Acli di Pennabilli e dalla storia che Tonino Guerra ha lascia-
to sedimentare nella valle del Marecchia, cercheremo di riflettere su 
come è possibile sviluppare una creatività sociale che sappia farsi 
promotrice di convivialità. Come rompere le ritrosie privatistiche per 
incoraggiare un senso di appartenenza al territorio che si rispecchia 
non solo nel suo rispetto, ma anche nell'impegno a favorire il senso di 
comunità che rende un luogo pienamente abitabile.
Filosofo in cammino Mauro Bozzetti, contributi di una rappresentante del 
circolo e racconti della traduttrice dell'opera di Tonino Guerra, Elsbeth Gut.
Sabato escursione di circa 4 ore nella zona di Miratoio – Torre di 
Bascio e relativo percorso; domenica escursione di circa 6 ore, lungo 
l'anello dell'Infanzia del Mondo, con La Valle e altri luoghi e racconti 
legati alla vallata. Con guide autorizzate.
Alloggio presso Sémina – Ex Seminario Vescovile di Pennabilli
Possibilità di condividere il viaggio in auto A/R.
Info e prenotazioni, whatsapp o email (no telefonate, grazie) entro il 5.9; 
posti limitati Flavio Angelini 334 3115150  flaviodegliangelini@gmail.com

Venerdì 2 ottobre “Le Sentinelle colorate dell’Adriatico”
Ore 21 - Pesaro, Sede SubTridente, Strada trai due Porti 42, Pesaro.
Agnese Riccardi (PhD Politecnica delle Marche) 

Giovedì 22 ottobre “Un mare che cambia: inquinamento ed ecosistemi in pericolo”
Ore 18,30 Sede Università dei Saperi, Via Arco d’Augusto, 81 - Fano
Teresa Sani (CNR-IRBIM Istituto per le Risorse Biologiche e le Biotec-
nologie Marine del C.N.R., partner chiave del Fano Marine Center)

Eventi organizzati da Fano Unimar, SubTridente, La Lupus in Fabula

Domenica 25 Ottobre Escursione MONTE CARPEGNA: Costa dei Salti, 
Eremo e Castello di Monteboaggine
Bellissima escursione ad anello sul Monte Carpegna con valenze 
naturalistiche, geologiche e storico culturali.  Saliremo fino alla 
panoramica Croce dei Salti attraverso boschi di conifere e faggi. 
Da qui potremo ammirare da vicino l'omonima Costa, formata da 
canaloni e pareti ripide che ospitano una vegetazione di notevole 
interesse botanico. Raggiungeremo poi l'Eremo e i ruderi dell'antico 
castello di Monteboaggine per chiudere infine il nostro anello con un 
piacevole sentiero nel bosco. *Proposta del “camminare in silenzio”. 
Durata: 6 ore.  Dislivello: 600 m. circa. Difficoltà: E (Escursionistico) 
Ritrovi: ore 8,30, Pesaro, pasticceria "Il Cantuccio", Via Sandro Pertini; 
ore 9,45 presso il Centro Visite di Pietrarubbia (PU), loc. Ponte 
Cappuccini. Offerta libera.
Info, prenotazioni e Guida: Giovanni Panzieri 320 0730164

Sabato 7 novembre I diritti dei cittadini. Accesso agli atti, partecipazio-
ne, trasparenza
Ore 17.30, Sala della Cultura, Via Arco d'Augusto, 81 – Fano
Sai davvero quali sono i tuoi diritti nei confronti della Pubblica Ammi-
nistrazione?  Sai come farli valere? Conoscere i propri diritti è il primo 
passo per poterli esercitare.
Il prof. Giuseppe Dini, Coordinatore Regionale delle Guardie Ecologi-
che Volontarie del WWF e autore del libro I diritti dei cittadini. Accesso 
agli atti, partecipazione, trasparenza, illustrerà in modo chiaro e 
concreto come orientarsi nei rapporti con la Pubblica Amministrazio-
ne, fornendo strumenti utili per comprendere e tutelare i propri diritti. 
Al termine dell'incontro, l'autore sarà a disposizione per rispondere 
alle domande del pubblico. Info: Luca Orciani – 338 8538835

Domenica 8 Novembre Trekking in Fattoria “Semi di Zucca”
Torniamo a trovare l’azienda agricola biologica Semi di Zucca: fattoria 
nel territorio di Roncosambaccio (Fano-PU) nota per la produzione di 
ortaggi, cereali, legumi e l’allevamento di polli e anatre,… ma non 
solo. Perché Alessandro ed Anna non si limitano a commerciare 
prodotti freschi in cassette da 10 o 15 euro, o cereali e legumi in grani, 
ma li trasformano. Quindi, con la vendita diretta oppure attraverso i 
G.a.s. (Gruppi di Acquisto Solidali), è possibile rifornirsi di farine, 
composte e creme di verdure, confetture, pasta, biscotti dolci, 
crackers e tanti altri prodotti. Dopo una camminata di un paio di ore 
per strade a basso traffico e attraverso i campi, arriveremo in azienda 
e ci gusteremo un buon pranzo. Poi seguirà una visita all’orto e con 
calma prenderemo la via del ritorno con un giro ad anello. Escursione 
di circa 10 km. Necessario abbigliamento adeguato al clima e 
scarponcini da trekking o scarpe con suola scolpita.  Dislivello: 300 m. 
Difficoltà: T (Turistico). Ritrovo: ore 10 Trebbiantico (PU) Chiesa di San 
Giuliano. Guida Roberto Mancini.  Degustazione prodotti dell'azienda: 
costo 15 euro. Offerta libera.
Info e prenotazioni entro il 5.11 al 3470515010 Claudio

"ALBERIAMOCI" - Piantiamo tanti alberi della/con la Lupus
Sul nostro sito e sulla nostra pagina facebook avete potuto trovare la 
lista ed altre utili indicazioni (redatte da Andrea Fazi) per prenotare 
piantine ed arbusti; la scadenza per le prenotazioni era il 31 agosto. 
Entro ottobre daremo precise indicazioni circa i luoghi e le modalità di 
consegna degli alberi ed arbusti prenotati.
Info: Flavio Angelini flaviodegliangelini@gmail.com 334 3115150

4/5/6 Settembre PIUME IN VIAGGIO - Parco San Bartolo
Tre giorni di escursioni – passeggiate – laboratori – convegni sulla 
migrazione degli uccelli
Info e prenotazioni 328.2774248  www.parcosanbartolo.it/eventi
Organizzazione Ente Parco San Bartolo, in collaborazione con: La 
Lupus in Fabula, Greenpeace, La Ginestra del San Bartolo, WWF, 
LIPU, Scopri San Bartolo

UNA FINESTRA sulla Natura in città 
Pesaro, marzo 2026 - gennaio 2027

Percorso annuale di conoscenza del patrimonio naturale urbano 
promosso da Comune di Pesaro – Assessorato all’Ambiente, in 
collaborazione con Le Voci dei Libri, Ente Parco San Bartolo, Museo 
della Marineria W.Patrignani, Il Nostro Giardino, Gruppo Astrofili 
Pesarei, La Lupus in Fabula (oltre ad altri). Progettazione e Direzione 
Artistica Lucia Ferrati

Sabato 5 settembre, ore 18 San Bartolo, Villa Vaccaj, Strada Bocca 
del Lupo n. 4-5
Una finestra su…il canto del cielo urbano. La grande famiglia degli 
uccelli cittadini con Guido Premuda  ornitologo- interventi musicali di 
Anna Colacioppo flauto

Sabato 3 ottobre, ore 11 Ristorante Tailandese Bangkok, Lungofoglia 
Caboto 6 - Pesaro
Una finestra su…il fiume Foglia. Tra storia e futuro
con Daniele Farina geologo e chitarrista

Sabato 14 novembre, ore 18 - Pesaro -Villa Caprile, Sala degli 
Affreschi
Una finestra su…quando il giardino è dipinto.  Iconografie botaniche 
nelle dimore storiche di Pesaro 
con Marilena Luzietti storica dell’arte - Interventi musicali di Willem 
Peerik clavicembalo

Domenica 13 Dicembre, ore 11 - Municipio di Pesaro, Sala Rossa
Una finestra su…gli alberi custodi. dell’abete di natale e di altre 
simbologie arboree con Andrea Fazi

In ogni incontro letture a cura di Le Voci dei Libri

IL SABATO DEL VILLAGGIO – Passeggiate Naturalistiche d’Autore
nel quartiere 9, Comune di Fano
Lo scopo di questi tre appuntamenti è la conoscenza di luoghi di alto 
valore naturalistico e educativo nei confini del Quartiere 9, che 
comprende le località di Belgatto,  Fosso  Sejore, Gimarra, Carignano, 
Fenile, Roncosambaccio, San Biagio, Sant’Andrea in Villis, Magliano, 
Prelato.  Saranno passeggiate alla portata di tutti, anche famiglie con 
bambini, e i partecipanti (massimo 25 persone) saranno accompagnati
da guide ambientali e da un attore che, durante il percorso leggerà
brani di prosa, poesia, letteratura popolare, stornelli, ecc. collegati al 


