
Associazione Ambientalista
La Lupus in Fabula

esserne soci

La Lupus in Fabula è un’associazione di volontariato che si finanzia prevalentemente 
con il contributo di soci, simpatizzanti e con il sostegno del CSV Marche.
Per le escursioni e le attività all’aperto: è sempre consigliabile la prenotazione, 
laddove non obbligatoria; in caso di maltempo o di incertezza meteo, contattare la guida 
o gli accompagnatori prima di raggiungere la destinazione. L’itinerario e la durata delle 
escursioni potranno variare ad insindacabile giudizio della guida, qualora ciò si rendesse 
necessario per mutate condizioni meteorologiche o per altri motivi organizzativi.
*Durante l'escursione la Guida chiederà di osservare alcune decine di minuti di silenzio, 
per entrare meglio in contatto con la natura e con se stessi.
N.d.O.: per gli spostamenti in auto, si consiglia di riempire bene le auto di passeggeri, 
per ottimizzare anche ecologicamente il viaggio.

CAMPAGNA SOCI 2025
Inizia o continua a sostenere

“La Lupus in Fabula”!
La quota associativa ordinaria è di € 15,00 e può essere  corrispo-
sta tramite  versamento o bonifico sul c/c bancario, IBAN: 
IT51B0501802600000020000397 presso Banca Etica, intestato a 
"La Lupus in Fabula O.d.V.", indicando cognome, nome, causale 
“quota sociale 2025”, indirizzo di residenza ed e-mail se la si 
possiede, in modo da potervi inviare la tessera; oppure durante le 
nostre iniziative. Le donazioni possono essere dedotte dal reddito 
imponibile.

Se apprezzi ciò che facciamo e ci vuoi aiutare, dona il 5 per mille a 
“La Lupus in Fabula OdV” mettendo una firma ed indicando il C.F. 
91014060411 nell’apposito spazio del 730 o del CUD o dell’Unico

La Lupus in Fabula La Lupus in Fabula Onlus

Iscriviti al gruppo Facebook                              Segui la nostra pagina Facebook
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Associazione Ambientalista La Lupus in Fabula
Via Caprera, 1 - Centinarola - Fano (Pu) - tel 334 3115150

Autunno - Inverno 2025

"si vis pacem para pacem”

Domenica 9 novembre ESCURSIONE  ALBERO E FOGLIA: Tolkien e la Natura  
Escursione ad anello, che parte e si conclude in un luogo incantato: la 
Faggeta di Pianacquadio.  Accompagnati da letture e riflessioni - a cura del 
divulgatore Tolkieniano Pierluigi Cuccitto - sull'importanza della Natura nel 
“mondo di Tolkien”, saliremo attraverso il bosco, fino all'Eremo della 
Madonna del Faggio; scopriremo le origini di questo luogo sacro, per 
proseguire verso il Passo dei Ladri con i suoi splendidi panorami e chiudere 
così l'anello. Il percorso non presenta criticità ma richiede una buona 
predisposizione alla camminata. Abbigliamento e dotazione necessari > 
obbligatorio: scarpe/scarponi da trekking, giacca/k-way/guscio antipioggia, 
almeno 1,5 lt di acqua, snack/frutta secca; consigliato: cappello, crema 
solare, pantaloni lunghi, cambio completo da lasciare in auto, macchina 
fotografica, abbigliamento a strati in base al clima. *Proposta del  "cammi-
nare in silenzio". Durata: 4 ore. Dislivello: 400 m.  Difficoltà: media. Ritrovi: 
ore 8,00 Pesaro, parcheggio antistante Trony, Piazza Stefanini/Via Gagarin; 
ore 9,30 area di sosta all’ingresso di Pianacquadio. Offerta libera.
Info, prenotazioni e Guida Emanuele Cuccitto 348 3162494

Sabato 15 novembre PIANTAGIONE 2° BOSCO MONTESCHIANTELLO 
Il progetto di imboschimento Lupus, già attivato nel 2023, raddoppia!  Le 
piantine messe a dimora nei due anni trascorsi stanno resistendo ai ripetuti 
periodi siccitosi, grazie alle tante cure che ricevono e cominciano a farsi 
vedere. In forza di una rinnovata disponibilità del Comune di Fano, al 
convinto sostegno della Fondazione Carifano e ad una galvanizzante 
partecipazione delle tante persone che hanno partecipato anche alla 
seconda raccolta fondi, sono già partiti i lavori per la realizzazione del Bosco 
2 a Monteschiantello, adiacente al precedente; altri 600 nuovi alberi verran-
no piantati entro novembre. Una gran parte del lavoro verrà effettuato 
dall’azienda incaricata, ma il resto – non poco – sarà onere ed onore dei 
Volontari, grandi e piccoli. Durante la settimana, partecipazione di qualche 
scolaresca, al pomeriggio di sabato 15, è richiesta la presenza di noi adulti, 
ben dotati di energia, volontà, forza; sarà una gran bel momento!
Con apposita locandina forniremo tutte le indicazioni; intanto, appunta-
tevi la data

Venerdì 21 novembre  “Mediterraneo incontaminato, tra sogno e realtà”
Ore 21 - Pesaro, Sede SubTridente, Strada trai due Porti 42, Pesaro.
Il biologo marino Prof. Carlo Cerrano (Università Politecnica delle Marche) ed i 
filmakers Davide De Benedictis e Claudio Valerio presentano il progetto 
“Mediterraneo incontaminato”, una immersione visiva e narrativa nelle 
meraviglie ancora intatte del nostro mare. 
Evento organizzato da Fano Unimar, SubTridente, La Lupus in Fabula.

Domenica 14 Dicembre Escursione MONTE FORIA
Da S. Emiliano in direzione Pian Cerreto (pala eolica), andremo in vetta al 
Foria a 1114 m.
Scenderemo in direzione di un quadrivio, fino alla carrareccia e poi, piegan-
do a sinistra caleremo verso Poggio Bisucce; da questo punto, proseguire-
mo fino al “sentiero dei cammini” che ci porterà ad Isola Fossara. P.S. 
Lasceremo alcune auto ad Isola F. poi ci sposteremo a S. Emiliano. *Propo-
sta del  "camminare in silenzio". Durata 6 ore circa  Dislivello: 700 m 
Difficoltà: media. Ritrovi: ore 8.00 a Fano, parcheggio via Giustizia; ore 9.15 
ad Isola Fossara. Offerta libera.
Info, prenotazioni e Guida Fabio Pieri 335 1427805



"ALBERIAMOCI" - Piantiamo tanti alberi della/con la Lupus
SUL NOSTRO SITO E SULLA NOSTRA PAGINA FACEBOOK avete potuto 
trovare la lista ed altre utili indicazioni (redatte da Andrea Fazi) per prenota-
re piantine ed arbusti; la scadenza per le prenotazioni era il 31 agosto.
Entro ottobre daremo precise indicazioni circa i luoghi e le modalità di 
consegna degli alberi ed arbusti prenotati.
Info: Flavio Angelini flaviodegliangelini@gmail.com 334.3115150

Mercoledì 3 settembre Concerto per il Parco Urbano “Luciano Polverari”
Suonerà il gruppo Obelisco Nero dalle ore 18,30 alle 21,30.  Appuntamento 
alle ore 18,00  con musica, ballo, merenda, relazioni e solidarietà. Il Parco 
che non c’è, ma noi, ancora una volta ci riprendiamo e facciamo vivere 
questo luogo bellissimo nell’attesa che un sogno diventi realtà.
Chi può arrivi in bicicletta, con coperta, sgabello, merenda da condividere, 
desiderio di fare festa.  All’organizzazione dell’evento hanno aderito più di 18 
associazioni presenti nel territorio di Fano. Il ricavato della serata verrà 
devoluto a Emergency per la ricostruzione di una struttura sanitaria a Gaza.
Info e prenotazione entro il 30 agosto a Gigliola Cattalani  347 9639556

Venerdì 5 - Sabato 6 - Domenica 7 settembre “PIUME IN VIAGGIO” 
La migrazione degli uccelli Parco Naturale Regionale del San Bartolo -  
Convegni, passeggiate, attività didattiche, mostre
Una tre giorni molto intensa da vivere nel e per il Parco; programma 
dettagliato su fb Parco San Bartolo e su instagram parco_san_bartolo.
Info e prenotazioni 328 2774258 (whatsapp o sms) oppure ambiente@par-
cosanbartolo.it

Domenica 14 settembre RADUNO ESCURSIONISTICO PER IL PARCO
Si rinnoverà anche quest’anno ed a gran voce la richiesta di istituzione del 
Parco Nazionale del Catria, Nerone e Alpe della Luna. Evento organizzato 
dal Comitato Promotore del Parco.
Escursione Lupus in Fabula, al cospetto del Catria: ritrovo a Fonte 
Avellana  ore 9, da lì saliremo verso la “forchetta”,  poi attraverso i prati 
sommitali raggiungeremo  il M. Roma a  m. 833,   seguendo i crinali  
fino alla Cingualdese; toccheremo poi il M. Tordo a  m 856  ed il M. Mura 
a m. 901,  un punto molto panoramico  con un’ampia visuale  verso la 
vallata del Cesano, con  di fronte  tutto il massiccio del Catria.
Un sentiero che attraverso il bosco ci riporterà a Fonte Avellana, luogo 
di ritrovo di tutti i gruppi escursionistici. *Proposta del  "camminare in 
silenzio". Durata: 4 ore. Dislivello: 500 m. ca. Difficoltà: media.
Guida Cristiano Ceccucci; info e prenotazioni Luca Gemignani 347 7328348.  
Maggiori info sul sito, facebook, instagram del Comitato Per il Parco     

Sabato 20 settembre TEATRO IN CAMMINO con Silvio Castiglioni 
Cammineremo salendo lungo la collina del Prelato, dove l’orizzonte spazia 
dal mare all’Appennino.
Sul prato sommitale, ospiti della fattoria didattica Terramare, ascolteremo 
Silvio Castiglioni che proporrà dei testi di Nino Pedretti, poeta e scrittore 
vissuto a cavallo tra Romagna e Pesaro, autore di grande caratura lettera-
ria. Durata complessiva: 3 ore circa Difficoltà: facile. Ritrovo: ore 16,15 
parcheggio Centro Commerciale di Fenile (Fano).
Prenotazione obbligatoria: Roberto Mancini 345 3093130 - mancio58@libero.it

Sabato  27 settembre Film UPSHOT 
Cinema  Masetti Fano - ore 17,30 aperitivo raccolta Fondi per Gaza - ore 
18,30  inizio proiezione.

Proiezione del film di Maha Haj (Palestina/Italia/Francia 34min. v.o. arabo con 
sottotitoli in italiano.) Un film palestinese su una coppia che si ritira in una 
fattoria isolata dove si dedica al lavoro dei campi e si impegna in dibattiti 
appassionanti sulle scelte dei propri 5 figli, finché arriva uno sconosciuto a 
rivelare una verità straziante. Sarà presente in sala la regista Maha Haj che 
dialogherà con Maria Nadotti. Sarà presente anche il produttore Paolo Benzi. 
Info e prenotazione obbligatoria entro il 24 settembre Gigliola Cattalani 
3479639556

Domenica 28 settembre ORIENTEERING MIRALFIORE
Orientarsi conoscendo insieme la natura, in collaborazione con Uisp 
Pesaro.
Manifestazione di orieentering naturalistico nel Parco Miralfiore di Pesaro 
per famiglie e/o gruppi di amici.
Il Comitato Provinciale Uisp di Pesaro e La Lupus in Fabula propongono un 
modo diverso di conoscere le caratteristiche naturalistiche del polmone 
verde della città, con una gara di orienteering per piccoli gruppi di 3-4 
persone (aperta anche ai bambini), che vuole privilegiare più l’aspetto 
ricreativo e lo stare insieme rispetto alla competizione.
Ritrovo e iscrizioni: ore 9,45 c/o bar-ristorante Utopia all’interno del Parco. 
Partenza: ore 10.00
Per info e iscrizioni: Comitato Uisp di Pesaro: tel. 366 4467164 – Roberto 
Mancini (La Lupus in Fabula) 345 3093130

Sabato 4 - Domenica 5 ottobre CAMMINARE PENSANDO XV edizione
Il tema del cammino sarà: "Pacifismo e ecologia vanno pensati insieme". 
Cercheremo di leggere in maniera critica gli eventi bellici degli ultimi anni e 
la risposta che interpreti come Aldo Capitini, Gino Strada e Alexander Langer 
hanno dato alla questione. Filosofo in cammino Prof. Mauro Bozzetti, guida ed 
esperto ecologico Andrea Pellegrini.
Sabato, ritrovo a Campigna (FC), davanti al Rifugio Lo Scoiattolo, ore 10,30. 
La Foresta di Campigna: l'abetina granducale. Sotto le piante colonnari, in 
uno dei luoghi più importanti del Parco Nazionale, storia e natura si 
intrecciano a ricordo dell'epoca d'oro del Granducato di Toscana. Dislivello: 
400 metri. Difficoltà: media. A fine escursione spostamento in auto di venti 
minuti fino all'albergo. Domenica ore 9,30 partenza dell'escursione (5 ore di 
cammino, 500 metri di dislivello, circa 13 km di lunghezza) direttamente 
dall'albergo per affrontare il sentiero delle Ripe Toscane fino al Bidente 
delle Celle, da dove si prende la strada bianca di Pian del Grado che termina 
sulla strada statale dove avremo lasciato le auto. 
Alloggio presso HOTEL LEONARDO via Lago, 72, Corniolo, Santa Sofia (FC) 
www.hotelleonardo.net  Possibilità di condividere il viaggio in auto A/R.
Info e prenotazioni, whatsapp o email, entro il 24.9; posti limitati. Flavio 
Angelini 334 3115150  flaviodegliangelini@gmail.com

Domenica 12 ottobre Marcia Perugia - Assisi  per la Pace e la Fraternità  
Imagine all the people. Immagina tutte le persone vivere insieme in pace 
In un tempo buio, che uccide la fiducia e la speranza, noi vogliamo 
suscitare un sogno, antico e moderno: “il sogno di una società fraterna”. 
In un mondo devastato dall’individualismo, dall’egoismo e dall’indiffere-
nza che uccide e lascia uccidere, mentre lo scontro di interessi alimenta 
spietate guerre di ogni genere che si accaniscono ferocemente contro 
bambini, donne, malati e anziani, in un mondo intriso di violenza, pieno di 
muri e confini, mentre si accelera un’incontrollata corsa al riarmo, di 
fronte ai segni sempre più marcati della “terza guerra mondiale”, noi 
vogliamo reagire con “un nuovo sogno di fraternità e amicizia sociale”. 

Possibilità di condividere viaggio in pullman. Info e prenotazione obbliga-
toria entro il 8 ottobre: Gigliola Cattalani 3479639556

Venerdì 17 - sabato 18 ottobre IL FESTIVALINO DELL’AMBIENTE
“ABITARE” case, ambiente, spazi sociali: questo sarà il “tema condutto-
re”, i cui vari appuntamenti  - ideati per le bambine, per i bambini e 
per le loro famiglie (2-10 anni)  - saranno completamente gratuiti, 
necessaria la registrazione, come da locandina di prossima divulga-
zione. Andrea Fazi curerà gli interventi Lupus nell’ambito del Festivali-
no. Programma di massima: 17 mattina: laboratori nelle scuole - 17 
pomeriggio: laboratori extra scolastici + spettacolo - 18 mattina: 
trekking urbano + altre attività in fase di definizione.
Iniziativa promossa da Fondazione Wanda di Ferdinando, in collaborazione 
con Coordinamento Pedagogico Comune di Pesaro, Scuole dell’Infanzia Il 
Filo Rosso, Specchio Magico, Cappuccetto Rosso, La Lupus in Fabula, 
Aradia, Auser San Giovanni, Consiglio di Quartiere Pesaro Centro, con il 
sostegno della Fondazione Cassa di Risparmio di Pesaro.
Info: Flavio Angelini 334 3115150

Domenica 19 ottobre Trekking in Fattoria
Visiteremo per la prima volta un’azienda agricola e agriturismo a Trecastelli 
in località Piaggiolino. Di proprietà della famiglia De Marchi, socia della 
Cooperativa La Terra e il Cielo dal 1992, da oltre trent’anni coltiva a biologico 
i circa 40 ettari di proprietà. Luciana, storica ambientalista fanese, ammini-
stra l’azienda e l’agriturismo con la sensibilità di chi nutre un profondo 
rispetto per la natura e per il paesaggio. L’olivo, i cereali, le oleaginose da 
seme, sono le principali coltivazioni.
Escursione ad anello di circa 15 km. su strade sterrate, e asfaltate con 
scarso traffico, sulle colline tra San Costanzo, Mondolfo, Monteporzio, San 
Giorgio di Pesaro. Dislivello: circa 400 mt. Ritrovi: ore 8,30 a Fano parcheg-
gio cimitero in via Giustizia, ore 9,00 parcheggio cimitero San Costanzo. 
Degustazione prodotti dell’azienda, costo 15 euro. Escursione a offerta 
libera. Info e prenotazioni entro il 16.10  347 0515010 Claudio Orazi

Giovedì 23 ottobre “Patagonia sommersa – viaggi tra abissi, fiordi e creature 
sconosciute”
Ore 21 - Pesaro, Sede SubTridente, Strada trai due Porti 42, Pesaro.
Il biologo Federico Betti (Università Genova) ci racconterà le avventure vissute 
dai ricercatori durante le esplorazioni, mostrando la bellezza di questi 
ambienti sommersi, descrivendo altresì alcune delle principali scoperte 
zoologiche effettuate in 10 anni di spedizioni scientifiche nei fiordi della 
Patagonia cilena.
Evento organizzato da Fano Unimar, SubTridente, La Lupus in Fabula.

Sabato 8 novembre FESTA 28° COMPLEANNO LUPUS
ore 20 Sala Don Oreste Benzi presso parrocchia della Santa Famiglia, via 
Antonio Guarnieri - Fano. 
Festeggeremo insieme il 28° anno di attività della “Lupus” con un'appetito-
sa cena vegetariana, preparata con prodotti bio, locali e di stagione. Il menu 
sarà curato da un cuoco professionista. La serata sarà allietata con 
musiche popolari. Proiezione filmati vari ed altri ingredienti.  Seguirà 
locandina con maggiori dettagli e per la prenotazione. La Lupus ha bisogno 
del sostegno di tante amiche e di tanti amici per riuscire a portare avanti le 
varie attività e programmarne avanti. Chiediamo una calorosa e convinta 
partecipazione e non soltanto alla Festa Lupus; ci serve!

Domenica 9 novembre ESCURSIONE  ALBERO E FOGLIA: Tolkien e la Natura  
Escursione ad anello, che parte e si conclude in un luogo incantato: la 
Faggeta di Pianacquadio.  Accompagnati da letture e riflessioni - a cura del 
divulgatore Tolkieniano Pierluigi Cuccitto - sull'importanza della Natura nel 
“mondo di Tolkien”, saliremo attraverso il bosco, fino all'Eremo della 
Madonna del Faggio; scopriremo le origini di questo luogo sacro, per 
proseguire verso il Passo dei Ladri con i suoi splendidi panorami e chiudere 
così l'anello. Il percorso non presenta criticità ma richiede una buona 
predisposizione alla camminata. Abbigliamento e dotazione necessari > 
obbligatorio: scarpe/scarponi da trekking, giacca/k-way/guscio antipioggia, 
almeno 1,5 lt di acqua, snack/frutta secca; consigliato: cappello, crema 
solare, pantaloni lunghi, cambio completo da lasciare in auto, macchina 
fotografica, abbigliamento a strati in base al clima. *Proposta del  "cammi-
nare in silenzio". Durata: 4 ore. Dislivello: 400 m.  Difficoltà: media. Ritrovi: 
ore 8,00 Pesaro, parcheggio antistante Trony, Piazza Stefanini/Via Gagarin; 
ore 9,30 area di sosta all’ingresso di Pianacquadio. Offerta libera.
Info, prenotazioni e Guida Emanuele Cuccitto 348 3162494

Sabato 15 novembre PIANTAGIONE 2° BOSCO MONTESCHIANTELLO 
Il progetto di imboschimento Lupus, già attivato nel 2023, raddoppia!  Le 
piantine messe a dimora nei due anni trascorsi stanno resistendo ai ripetuti 
periodi siccitosi, grazie alle tante cure che ricevono e cominciano a farsi 
vedere. In forza di una rinnovata disponibilità del Comune di Fano, al 
convinto sostegno della Fondazione Carifano e ad una galvanizzante 
partecipazione delle tante persone che hanno partecipato anche alla 
seconda raccolta fondi, sono già partiti i lavori per la realizzazione del Bosco 
2 a Monteschiantello, adiacente al precedente; altri 600 nuovi alberi verran-
no piantati entro novembre. Una gran parte del lavoro verrà effettuato 
dall’azienda incaricata, ma il resto – non poco – sarà onere ed onore dei 
Volontari, grandi e piccoli. Durante la settimana, partecipazione di qualche 
scolaresca, al pomeriggio di sabato 15, è richiesta la presenza di noi adulti, 
ben dotati di energia, volontà, forza; sarà una gran bel momento!
Con apposita locandina forniremo tutte le indicazioni; intanto, appunta-
tevi la data

Venerdì 21 novembre  “Mediterraneo incontaminato, tra sogno e realtà”
Ore 21 - Pesaro, Sede SubTridente, Strada trai due Porti 42, Pesaro.
Il biologo marino Prof. Carlo Cerrano (Università Politecnica delle Marche) ed i 
filmakers Davide De Benedictis e Claudio Valerio presentano il progetto 
“Mediterraneo incontaminato”, una immersione visiva e narrativa nelle 
meraviglie ancora intatte del nostro mare. 
Evento organizzato da Fano Unimar, SubTridente, La Lupus in Fabula.

Domenica 14 Dicembre Escursione MONTE FORIA
Da S. Emiliano in direzione Pian Cerreto (pala eolica), andremo in vetta al 
Foria a 1114 m.
Scenderemo in direzione di un quadrivio, fino alla carrareccia e poi, piegan-
do a sinistra caleremo verso Poggio Bisucce; da questo punto, proseguire-
mo fino al “sentiero dei cammini” che ci porterà ad Isola Fossara. P.S. 
Lasceremo alcune auto ad Isola F. poi ci sposteremo a S. Emiliano. *Propo-
sta del  "camminare in silenzio". Durata 6 ore circa  Dislivello: 700 m 
Difficoltà: media. Ritrovi: ore 8.00 a Fano, parcheggio via Giustizia; ore 9.15 
ad Isola Fossara. Offerta libera.
Info, prenotazioni e Guida Fabio Pieri 335 1427805


