
Associazione Ambientalista
La Lupus in Fabula

esserne soci

La Lupus in Fabula è un’associazione di volontariato che si finanzia prevalentemente 
con il contributo di soci, simpatizzanti e con il sostegno del CSV Marche.
Per le escursioni e le attività all’aperto: è sempre consigliabile la prenotazione, 
laddove non obbligatoria; in caso di maltempo o di incertezza meteo, contattare la guida 
o gli accompagnatori prima di raggiungere la destinazione. L’itinerario e la durata delle 
escursioni potranno variare ad insindacabile giudizio della guida, qualora ciò si rendesse 
necessario per mutate condizioni meteorologiche o per altri motivi organizzativi.
*Durante l'escursione la Guida chiederà di osservare alcune decine di minuti di silenzio, 
per entrare meglio in contatto con la natura e con se stessi.
N.d.O.: per gli spostamenti in auto, si consiglia di riempire bene le auto di passeggeri, 
per ottimizzare anche ecologicamente il viaggio.

CAMPAGNA SOCI 2023
Inizia o continua a sostenere

“La Lupus in Fabula”!
La quota associativa ordinaria, dopo i 25 anni è di € 15; 5 € dagli 
0 ai 5 anni; € 10 dai 6 ai 25 anni; può essere  corrisposta tramite  
versamento o bonifico sul c/c bancario IBAN: 
IT95M0623024312000015245791 presso Crédit Agricole Italia, 
intestato a "Associazione di Volontariato La Lupus in Fabula", 
indicando cognome, nome, email (in modo che possiamo inviare 
la tessera in formato PDF che potrete stampare da soli) e causa-
le “Quota sociale 2023; oppure durante le nostre iniziative.
Le donazioni possono essere dedotte dal reddito imponibile.

Se apprezzi ciò che facciamo e ci vuoi aiutare, dona il 5 per mille a 
“La Lupus in Fabula Onlus” mettendo una firma ed indicando il C.F. 
91014060411 nell’apposito spazio del 730 o del CUD o dell’Unico

La Lupus in Fabula La Lupus in Fabula Onlus

Iscriviti al gruppo Facebook                              Segui la nostra pagina Facebook
ph

. B
ea

tri
ce

 B
ar

to
cc

ion
i

"Io non avevo mai capito 
da dove l'anima viene tra gli spini 
ma l'anima è piccola, fatta d'aria, 
passa tra gli spini e non si graffia" 

Umberto Piersanti

 Primavera - Estate 2023

Sabato 24 giugno ITALO CALVINO: IL RACCONTO DELLA NATURA
Nel centenario della nascita vogliamo ricordare  Italo Calvino che 
visse un intenso rapporto con il mondo naturale a cui ha dedicato un  
ampio spazio anche nei suoi scritti, prefigurando alcune problemati-
che ambientali che sarebbero poi esplose nei decenni successivi.
Lucia Ferrati ci accompagnerà in una passeggiata nel Parco Miralfio-
re, leggendo alcuni brani in cui lo sguardo dello scrittore si posa sul 
mondo naturale coniugando gli aspetti favolistici e sognanti con quelli 
scientifici ed ecosistemici, anticipando il difficile rapporto dell’uomo 
con la natura. Ritrovo: ore 17.30 ingresso principale Parco Miralfiore 
(Arco) – Pesaro. Difficoltà: facile. Durata: 2 ore circa.
Info e prenotazione (obbligatoria)Roberto Mancini 345 3093130

Domenica 25 giugno ESCURSIONE Sulle creste del Rio Vitoschio  
Sfrutteremo una delle giornate più lunghe dell'anno per una escur-
sione lunga e panoramica tra prati fioriti, boschi  e cascate. Invece del 
solito itinerario che si infila dentro il Rio Vitoschio, saliremo verso cà 
Rossara e dai prati taglieremo per il Cardamagna  fino a Colluccio. 
Sempre seguendo i crinali,  andremo a vedere una delle prime casca-
te del Fosso del Pisciarello.  Poi in discesa verso il punto di partenza. 
Escursione ad anello di ca 12  km che offre molte possibilità di 
variazioni. *Proposta del “camminare in silenzio”. Durata: 6 ore 
escluse soste. Dislivello: 600 m.  Difficoltà: media. Ritrovi: ore 8  Fano, 
Parcheggio Cimitero centrale; ore 9,30 Piobbico davanti Municipio. 
Offerta libera. Guide Roberto Mancini, Emanuele Marinelli.
Info e prenotazioni Luca Gemignani 347 7328348

Sabato 8 luglio La “VOCE DEL CATRIA”  con Franco Barbadoro
Parco della Vita di Castelvecchio, Monteporzio, ore 17 
Incontro con Franco Barbadoro,  appassionato conoscitore ed autore 
di molti testi sul Catria;  ci  narrerà  storie e leggende sulla montagna 
più alta dell'Appennino pesarese.  
In collaborazione con Monteporzio Cultura. (In caso di pioggia l'incon-
tro si terrà presso il CIBO Circolo Birraio Oltremondo).
Info Luca Gemignani 347 7328348

Venerdì 14 luglio (all’interno della Villa in caso di pioggia)
Parco di Villa Molaroni – Pesaro – ore 19
Pomeriggio di letture nella natura e sulla natura con Lucia Ferrati (sul 
nostro sito, tramite newsletter e pagina Facebook forniremo indica-
zioni sui testi che verranno scelti).
In collaborazione con il Museo della Marineria Washington Patrigna-
ni,  la Biblioteca San Giovanni e l’Associazione “Le Voci dei Libri”. 
Condurrà la serata Francesca Pedini.
Info: Flavio Angelini 334 3115150

Venerdì 28 luglio (all’interno della Villa in caso di pioggia)
Parco di Villa Molaroni – Pesaro – ore 19
Pomeriggio di letture nella natura e sulla natura con Lucia Ferrati (sul 
nostro sito, tramite newsletter e pagina Facebook forniremo indica-
zioni sui testi che verranno scelti).
In collaborazione con il Museo della Marineria Washington Patrigna-
ni,  la Biblioteca San Giovanni e l’Associazione “Le Voci dei Libri”. 
Condurrà la serata Francesca Pedini.
Info: Flavio Angelini 334 3115150



“Nella lotta ai cambiamenti climatici il 2023 deve essere un anno di trasfor-
mazione, non di ritocchi, perché ogni anno di azioni insufficienti a contene-
re il riscaldamento globale ci porta più vicini al baratro." 

Antonio Guterres (Segretario generale dell’ONU)

Durata: 6 ore ca. (escluse sosta pranzo e con il Poeta). Difficoltà: 
media.  Ritrovi: ore 9,00 Fano, parcheggio cimitero centrale. Offerta 
libera per l’escursione. Guida Roberto Mancini. Prenotazione obbliga-
toria (anche per il pranzo in Locanda) entro il 17 maggio.
Info e prenotazioni: Gigliola Cattalani 347 9639556

Domenica 21 maggio MARCIA PERUGIASSISI della pace e della fraternità
“TRASFORMIAMO IL FUTURO”
Credevo che in vita mia non avrei mai sorretto una bandiera: ed ecco che ho 
retto per chilometri l’umile tela dei nonviolenti. Credevo che risultasse, 
sotto sotto, spocchioso e becero: ed ecco che mi sono sentito, camminan-
do, fratello di tanti, e solidale, e libero (Giovanni Arpino).
La Lupus in Fabula aderisce pienamente a questa meritoria iniziativa 
e coordinerà la partecipazione di un proprio gruppo, in collaborazione 
con CGIL, Botteghe Commercio Equo e Solidale, altre Associazioni. 
Info ed adesioni: Gigliola Cattalani 347 9639556 

Sabato 27 maggio ADRIATICO DA RECUPERARE
La Lupus in Fabula collaborerà al progetto Adriatic Conservancy di 
SubTridente/Parco San Bartolo.
L’intera programmazione andrà dal Convegno del prossimo 27maggio 
a tutto il 2024 con incontri mensili in fase di programmazione 
(maggiori dettagli sul Convegno del 27 maggio e sulle iniziative 
successive, con specifiche locandine, sui siti, newsletter, Facebook 
dei vari organizzatori).

CONVEGNO 27 MAGGIO 2023
Sala SubTridente – Strada tra i due Porti

QUALI SOLUZIONI PER UNA CORRETTA TRANSIZIONE ECOLOGICA

Partecipano: (mattino) Prof. Carlo Cerrano (UnivPM) - Prof. Stefania 
Gorbi (UnivPM) - Prof. Antonella Penna (UniURB - Presidente SIBM) - 
Studenti Liceo Scientifico “Presentazione Progetto di Citizen Science” 
- Prof. Ferdinando Boero (Università di Napoli Federico II e Direttore 
del Museo Darwin-Dohrn)  -  (pomeriggio) Tavola Rotonda - Il PNRR 
per il mare, un’occasione perduta? Quale visione per il futuro, 
Ricercatori e Rappresentanti delle forze politiche locali, regionali, 
nazionali a confronto.

Seguiranno incontri mensili sui seguenti temi
Biodiversità dell’ambiente costiero del San Bartolo; “Anche i pesci 
piangono”, in un documentario l'appello dei pescatori pugliesi: 
Cambiamento climatico al Polo Sud: quali effetti globali?; Obiettivo 
30x30: Perché proteggere almeno il 30 per cento dei mari italiani 
entro il 2030; Le ondate di calore marine.
Gli incontri proseguiranno, a cadenza mensile, per tutto l’anno 2024 e 
si terranno nelle sedi della società Subtridente, del Parco San Bartolo 
e delle Circoscrizioni. 
Info: Gianfranco Rossi francodiving@gmail.com - Flavio Angelini flaviode-
gliangelini@gmail.com

Domenica 28 maggio ESCURSIONE Monte Petrano 
La fioritura dei narcisi e degli altri fiori primaverili, insieme alle 
fresche e azzurre acque del Bosso sono la cornice di questo 
impegnativo trekking, che però è alla portata di tutti gli amanti della 
montagna. Giro ad anello che parte dal Mulino di Secchiano per salire 

"ALBERIAMOCI"
Piantiamo tanti alberi della/con la Lupus

SUL NOSTRO SITO E SULLA NOSTRA PAGINA FACEBOOK trovate la lista 
ed altre utili indicazioni (redatte da Andrea Fazi) per prenotare piantine ed 
arbusti
Tramite la Lupus potrai richiedere, a titolo gratuito, una/due piantine 
forestali (alberi o arbusti): noi raccoglieremo tutte le richieste – che 
auspichiamo possano essere tante – ed andremo ad acquistare il tutto nei 
vivai AMAP per poi consegnarle ai richiedenti in date e luoghi che specifi-
cheremo, comunque a Pesaro, Fano, Cagli, quantomeno, se non anche in 
altre località, orientativamente tra ottobre ed inizio novembre.
Unico impegno che chiediamo in cambio: piantare gli alberi/arbusti  in 
luogo idoneo (di propria scelta) e seguirne la crescita quantomeno per i 
primi 2 anni  (annaffiatura, tutore, piccola recinzione se necessaria);  se 
qualcuno/a non riuscisse a piantare l'albero/arbusto, lo faremo noi per voi, 
però con vostro impegno a "seguire" la crescita della piantina.
Info: Flavio Angelini flaviodegliangelini@gmail.com 334.3115150

Sabato 6 maggio PULIAMO IL FURLO (anche per famiglie con bambini) 
Ritorna una delle storiche iniziative LUPUS: volontari all'opera nella 
spettacolare scenografia della Gola del Furlo. Una grande occasione 
per fare un'opera utile, magari trascurata da chi ne avrebbe l’onere e 
godere di un ambiente naturale unico al mondo. A 12 anni dall'ultima 
edizione di questo evento il Furlo ha assolutamente bisogno di noi!  
Ritrovo: ore 15,00 Parcheggio “Bar del Furlo”; l'organizzazione fornirà 
guanti, sacchi per la raccolta differenziata, brindisi finale in amicizia!  
Info: Andrea Pellegrini 338 8049794

Domenica 7 maggio CAMMINATA IN FATTORIA “Villaggio Arcadia”
Dopo alcuni anni, torniamo in Romagna a visitare il Villaggio Arcadia. 
Un progetto di comunità in formazione, che si fonda sulla permacul-
tura, i cui principi si applicano nella progettazione degli spazi, delle 
attività e dei corsi che vengono proposti. Per arrivare a destinazione 
faremo un giro ad anello molto panoramico, di circa 10 km, su sentie-
ri, strade bianche e in parte asfaltate, tra i paesi di Mondaino e 
Saludecio in un territorio ricco di boschi, dimore storiche, e coltivi. 
Pranzo con i prodotti dell’azienda agricola al costo di 15€. Durata: 4 h 
al netto di soste. Dislivello: 550 m. circa. Difficoltà: media. Ritrovi: ore 
8,30 Fano, parcheggio Cimitero centrale; ore 9,30 Casa San Teodoro 
(via S. Teodoro, 986 -  Mondaino). Escursione ad offerta libera. Guida 
Roberto Mancini.
Info e prenotazioni entro il 3 maggio Claudio Orazi 347 0515010. 

Sabato 20 maggio ”L’UOMO DELLE CESANE” con Umberto Piersanti, poeta
Le Cesane di Urbino saranno il luogo in cui si svolgerà la seconda 
edizione di "In cammino col poeta". Incontreremo il poeta urbinate 
Umberto Piersanti che dopo il pranzo (facoltativo)  alla Locanda 
Girolomoni ci parlerà del suo legame con il paesaggio delle Cesane. 
Dopo l'incontro torneremo sempre a piedi al punto di partenza. 
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sul versante nord-ovest del Petrano. Dopo aver attraversato i prati 
sommitali coperti da narcisi scenderemo sul “sentiero Italia” fino al 
torrione di Cagli. Dopo un breve tratto urbano seguiremo la traccia 
che corre sul lato nord del Bosso fino al punto di partenza. Meravi-
gliosi scorci sull’appennino pesarese e sulle gole e gorghe che ha 
scavato il torrente. *Proposta del “camminare in silenzio”. Durata: 6 
ore escluse soste. Dislivello: 1000 m. e lunghezza 18 km. circa. Difficol-
tà: difficile. Ritrovi: ore 8  Fano, Parcheggio Cimitero centrale; ore 8:45 
Secchiano, parcheggio bar “Mai di lunedì”. Offerta libera. Guida 
Roberto Mancini. Info e prenotazioni Luca Gemignani 347 7328348

Sabato10 giugno ALBERIAMOCI (alla scoperta di chi “pianta”)
Visita a “Il Nostro Giardino” ed all’orto sociale “L’Orto e la Zizzania”
Visiteremo due realtà interessanti dal punto di vista ambientale e 
sociale, nate vicino al Fiume Foglia (zona Villa Fastiggi-Pesaro). 
Conosceremo prima “Il Nostro Giardino”, un frutteto di 170 piante 
autoctone con una amplissima gamma di varietà per recuperare 
anche i frutti antichi, progettato e realizzato da Giulia e Franco Sotte 
che ci racconteranno la genesi e lo sviluppo di questa iniziativa.
Concluderemo la serata con una visita al vicino orto sociale e cultura-
le “L’Orto e la Zizzania” con Eleonora e Michela che ci accompagne-
ranno nel racconto di questa originale esperienza che abbina la 
coltivazione dell’orto con fini sociali ad una ricca attività di promozio-
ne sociale e culturale.    Per chi vorrà, potremo cenare insieme presso 
l’Orto e la Zizzania, con prenotazione entro il 7 giugno.
Ritrovo: ore 16 parcheggio di Marche Multiservizi - via Canonici – 
Pesaro. Info e prenotazione (obbligatoria) Roberto Mancini 345 3093130

Sabato 17  giugno (all’interno della Villa in caso di pioggia)
 “A VOCE NUDA” – Villa Caprile di Pesaro (g.c.)
Letture a voce nuda nel Giardino Segreto della Villa sul tema: “Il 
Sole”. Modalità e regolamento (semplice) sul nostro sito.   Nello 
spirito della proposta, alla Villa si arriverà possibilmente a piedi;  
l’appuntamento – sia per i “lettori” che per gli “uditori” – è previsto 
alle ore 17,00 al  bivio tra strada Bocca del Lupo e strada di Caprilino. 
Si ringrazia l’Istituto Tecnico Agrario “A. Cecchi” per la gentile 
concessione degli spazi; in collaborazione con la Biblioteca San 
Giovanni e l’Associazione “Le Voci dei Libri”. Gentile e gradita parteci-
pazione di Lucia Ferrati. Info e prenotazioni: Flavio Angelini 334 3115150  
flaviodegliangelini@gmail.com


